Fylkesmannen i Hedmark

Sosial- og familieavdelingen

Postboks 4034
2300 Hamar.

SØKNAD OM TILSKUDD KOMMUNALT RUSARBEID, HYBELKONTAKT
Gjennom arbeidet i prosjektet interkommunal rusmiddelpolitisk handlingsplan som startet opp 1. oktober 2007, har det fra flere kommuner kommet signaler på at det er behov for hybelkontakt ved Nord-Østerdal videregående skole. Dette er en utfordring også politi,  DPS ruspoliklinikk på Tynset og Nord-Østerdal videregående skole også har vært opptatt av. I det etablerte interkommunale prosjektet er følgende kommuner med: Åmot, Stor-Elvdal, Engerdal, Rendalen, Alvdal Folldal, Tynset, Tolga og Os. Alle disse kommunene har elever som bor på hybel i Tynset kommune. 
Bakgrunn.
Tynset med Nord-Østerdal videregående skole er et skolesentrum for Nord-Østerdal i Hedmark fylke.  Det trekker ungdommer fra omkringliggende kommuner i tillegg til ungdommen fra Tynset.  Det er registrert mellom 90 og 100 hybelboende videregående elever i kommunen, mange i alderen 15-17 år. I tillegg er det også hybelboere som ikke går på videregående skole. De fleste har for førstegang flyttet hjemmefra og møter en hverdag uten voksnes sikkerhetsnett. 

Skolehelsetjenesten i samarbeid med psykiatritjenesten har kartlagt behovet for støtte og oppfølging blant hybelboere. Ungdommens respons gir en klar indikasjon for å bygge opp et tjenestetilbud som kan forebygge problemer hybellivet kan bringe med seg i tillegg til å fange opp dem som sliter med hybellivet. 
Tynset er også et samlingspunkt for ungdom på fritida. Tynset har en utfordring når det gjelder arrangement og festkultur. Hit kommer ungdom fra hele region. For aldersgruppen under 18 år er det lite tilbud. Det skjer en ansamling i sentrum av  mindreårig ungdom, ofte med overstadig beruselse som konsekvens for den enkelte. 
1) Forankring:
Prosjektet er organisatorisk forankret i helsetjenesten, og tilknyttet helsestasjon. Ansvar for framdrift og rapportering ligger hos helse og omsorgssjef. 
· Det opprettes en tverrfaglig styringsgruppe på virksomhetsledernivå.

· Rep. fra fylkesmannen og RIO sitter i styringsgruppa. 

· Det oppnevnes en tverrfaglig referansegruppe. 

· Prosjektet er ikke forankret i rusmiddelpolitisk handlingsplan da den skal rulleres i 2010/11.
2) Personell i Tiltaket:
Det søkes om midler til 1 årsverk i 3 år. Det er ønskelig med en person med treårig helse- og eller sosialfaglig høgskoleutdanning. 
3) Beskrivelse av tiltaket/prosjektet:
Hybelkontakten  skal jobbe tett sammen med fagteam v/ NØV-skole som består av rådgiver, helsesøster og psykiatrikonsulent. Samarbeide med helsestasjon for ungdom og elevrådet ved skolen.  Samt at det også jobbes bredt  tverrfaglig og tverretatlig innen Tynset kommune og med samarbeidskommuner. Koordinerende team i forhold til Individuell Plan.  Det legges vekt på godt samarbeid med frivillige organisasjoner, lag og foreninger. Kulturetaten blir en viktig samarbeidspartner i forhold til fritidsaktiviteter. 
Mål
Regjeringen fastslår at  russpørsmål skal være en integrert del av helse- og sosialtjenesten i kommunal sektor. Tidlig intervensjon på rusområdet er et prioritert satsningsområde i opptrappingsplanen for rusområdet. Forebyggende innsats for barn og unge der alle blir sett og hørt, og at en griper tidlig inn. Målene som er skissert i den nasjonale helseplanen er:
· Gi rusmiddelpolitikken et tydeligere folkehelseperspektiv

· Heve kvaliteten og kompetansen på rusfeltet

· Bidra til en sosial inkludering og mer tilgjengelige tjenester

· Legge til rette for at de som yter tjenester samhandler og samordner seg

· Sikre brukere innflytelse på tjenestene de mottar, og pårørende bedre ivaretakelse

Kommunens mål:

Bidra til at hybelboere i Tynset for en bedre livskvalitet og en enklere hverdag gjennom å ansette en hybelkontakt. Legge til rette for at de får en meningsfylt fritid. 
Hybelkontakten skal være:

· et tilbud til hybelboende ungdom i Tynset 
· ikke erstatning, men et tillegg til heimen og skolen

· voksenpersoner som tilbyr samtaler og besøk på hybelen

· kan være en døråpner i Tynset, bla. for fritidsaktiviteter

· kan også være en døråpner til hjelpeapparatet hvis det er behov for det

Fokuset skal være:

· lavterskeltilbud – nå alle

· voksne i direkte kontakt med ungdom

· relasjonsbygging – tillit

· forebygging - inn på et tidlig stadium
· rusforebyggende

· forebygge at elever ikke slutter på skolen 

      Metodisk tilnæring og utforming av innhold i tiltaket. 

      En voksenperson  som er tilgjengelig for alle hybelboere, som foresatte og

       hybelverter også kan kontakte.  Et bindeledd som legger til rette for                

       samhandling/samordning og  brukermedvirkning. 
Implementering av Individuell Plan kan være et viktig tiltak. Legge til rette for at de som                har behov for et helhetlig, koordinert og individuelt tilpasset opplegg får det. Samarbeid                            med koordinerende team. 
Sørge for at de unge blir hørt og tatt med på råd. Godt samarbeide med elevrådet på skolen er viktig. 
Utarbeide en velkomstmappe som alle nye elever får.
Kartlegge  hybelverter og invitere dem til et samarbeid
Legge til rette for en ordning med vekking for de som sliter med å komme seg på skolen. 

Tettere samarbeid med hybelboernes hjemkommuner eks. besøk på foreldremøter og i klassene til elever i 10 kl. En person foreldre kan kontakte dersom de er bekymret. 
· Det er ikke gjennomført kartlegging av russituasjonen i kommunen. 
· De siste tallene vi har for Tynset kommune er fra sept. 2008. Da hadde sosialtjenesten i Tynset 33 brukere de jobbet aktivt med . Av disse var 12 på alkohol, 8 på narkotiske midler og 13 som blandet. 7 stk. var i behandling og 1 i fengsel. I forhold til alder er 15 av disse under 30 år. Her er det mange mørketall, det er mange som ikke hadde kontakt med sosialtjenesten. 
· Det er gjennomført en spørreundersøkelse blant alle hybelboere ved NØV-skole. Der 60 av 90 hybelboere svarte. 

· Statistikken til politiet i Tynset for 2009 viser at antall narkotikaanmeldelser økte fra 24 i 2008 til 48 i 2009. Politiet sier tallet fra 2008 var veldig lavt p.g.a. liten aktivitet fra politiets side. 40 til 50 % av disse sakene er knyttet opp mot hybelboere i Tynset -aldersgruppen 17 – 25 år. Når det gjelder rus er det alkohol som er den største utfordringa. 

· Vel 50% av de som slutter ved NØV-skole er hybelboere. 
4) Budsjett:
100 % stilling inkludert pensjon og arbeidsgiveravgift        kr  490.000,-   
Kompetanseheving                                                                kr   10.000,-

Reiseutgifter                                                                           kr   30.000,-

Husleie, kontorutgifter osv.                                                    kr   50,000,-

Veiledning/oppfølging                                                            kr   30.000,-

Samlet budsjett pr år                                                               kr  610.000,-

Søknadssum                                                                              kr 500.000,-

Kommunens egenfinansiering                                                  kr 110.000,-

Totalbudsjett pr år:
2010 Kr 610.000,-

2011 Kr 610.000,-

2012 Kr 610.000,-

Herav egenfinansiering:

2010 Kr 110.000,-

2011 Kr  110.00,-

2012 Kr  110.000,-

 Midler som søkes fra Helsedirektoratet :  Totalt for 3 år kr 1.500.000,-.
2500 Tynset, 05.02.2010
Med hilsen 

Jon Ola Kroken






Torill Urset Erlimo
Rådmann

                 Interkommunal ruskonsulent

Vedlegg: søknad om tilskudd 2010. 
